Fortalecendo sua Familia: Igreja em miniatura

Sabemos que a Igreja considera a familia uma dgidemeéstica” e como tal, nossa
familia forma uma comunidade de cristdos. Comorwsgxos cristdos, nos reunimos
em nosso lar para louvar a Deus e suportar-nosamante. Somos uma igreja em
miniatura e como tal devemos lutar para incorpamatradicfes e praticas da Fé em
nossa vida diaria.

Para nos, familias da Unido, o Santuéario-lar éntreeda fé em nosso lar. E nele que
nossa familia se retne para louvar a Deus, fazesosopedidos, agradecer as gragas
recebidas. Cabe a nds, esposos, tornar esse ‘twahtde nossa casa um lugar
verdadeiramente sagrado, que comunica Deus e o ansobrenatural a todos,
principalmente a nossos filhos.

Vérias sdo as formas de tornar mais “ativo” nosaati&rio-lar. Usar toalhinhas com as
cores liturgicas, preparar a manjedoura para o hWedésus no advento com bolinhas
de algodao representando nossas oracoes e sasyifainaciar” uma coroa de espinhos
durante a quaresma, colocando algoddao em cadanheSpietc. Podemos também

acompanhar o tempo litargico ou as festas de santosovenas.

A leitura da Biblia € uma maneira excelente deimatmossa fé e aumentar nosso
conhecimento sobre a Palavra de Deus.Este ano aoenggs com as criancas (que
agora tem 13, 10 e 9 anos) uneatio divina (leitura orante da Biblia) um pouco
adaptada, para ajuda-los a se familiarizarem c@&ibléa. A dindmica € a seguinte: uma
vez por semana nos reunimos em nosso Santuamodar deles escolhe um trecho da
Biblia para ler em voz alta. Pode ser a leitur&adangelho do Dia ou outra passagem
aleatoria (comecaremos pelo Novo Testamento). Atadsitura, fazemos uma pequena
oracdo ao Espirito Santo e depois deixamos algimstos para conversarmos sobre o
que foi lido. Podemos tentar imaginar a cena dofgjuelo perguntando: “Quem estava
la?”, “O que eles estavam fazendo?” ou “Que tipcexigressao eles tinham em seus
rostos?” Depois, podemos perguntar algo mais pdafunomo “O que vocé acha que
Jesus quis dizer com o que ele falou ou fez?”, “Caocé se sente com isso?” ou
“Como podemos aplicar isso em nossas vidas?” Eamo®s com um pequeno
agradecimento por esse momento de partilha emigamil

Para aqueles com criangas pequenas ou que queidar a pratica da leitura biblica
aos poucos, a sugestao é comecar pela leitura alogeMo dominical, de preferéncia
no sabado a noite, em preparacdo para a missantiogtn Caso ndo seja possivel, até
mesmo a leitura do Evangelho, no carro, indo parasaa, ja pode ser um comeco. A
ideia de ler antes é para que quando a leituréeftar na missa, as palavras ja tenham
penetrado um pouco mais em nossos coracdes.

Devemos sempre lembrar as palavras do Pai Funddbedo o que vale para o
Santuario Original, para 0os Santuarios Filiais taérh vale para os Santuarios-lares!”
Assim, temos a responsabilidade de lembrar a nésoge aos nossos filhos que aqui,
em nosso lar, recebemos diariamente as gracas nifgo,ada transformacdo e do



apostolado e que para que essas gracas continuamdi@, devemos contribuir para o
Capital de Gracas, com oracgdes e sacrificios.

Para refletir:

1. Rezamos uns pelos outros regularmente? Se odm podemos comecar? De que
maneira pratica podemos ser lembrados de rezamm@®lo outro?

2. A leitura da Biblia é parte de nossa vida? Se&&omo podemos incorpora-la em
nosso dia a dia?

3. Quais as praticas que utilizamos para vitalizasso Santuario-lar? Quais ainda
faltam? O que podemos fazer para torna-lo cadanag o centro espiritual de nosso
lar?

Flavia Ghelardi
Regido Séo Paulo / XIIl Curso



