
CELEBRANDO E VIVENCIANDO A SEMANA SANTA

“Jesus, seguir os teus caminhos, reviver a tua vida é graça, dom que tudo transforma 
e a tudo dá uma face nova, a tua face.” 
Pe. José Kentenich
Neste domingo iniciamos a Semana Santa!
Poderemos vivenciá-la através da rica liturgia de nossa Igreja que não é apenas o rito 
em que é celebrada ou um teatro que representa o que já aconteceu. A liturgia nos 
permite atualizar o Mistério celebrado. 
A Semana Santa é um convite aos cristãos à conversão e renovação de vida. 
Esta semana se inicia com a celebração do Domingo de Ramos. Recorda a entrada de 
Cristo em Jerusalém para celebrar a sua Páscoa. 
De segunda a quarta feira as comunidades paroquiais costumam realizar procissões, 
vias-sacras, celebrações penitenciais e outras, nos preparando, desta forma, para o 
ponto alto da Semana Santa que é o Tríduo Pascal.
O Tríduo Pascal se inicia com a missa da Quinta-feira Santa e se conclui com a 
Vigília Pascal, no Sábado Santo.  
Nestes dias, o jejum é sagrado. Este tempo do Tríduo Pascal é o chamado de Tríduo do
crucificado, do sepultado e do ressuscitado.
Na Quinta-feira Santa faz-se a memória da ceia da Nova Páscoa.  Jesus, celebrando a
sua Páscoa com seus discípulos, quis com esta ceia realizar uma aliança nova pelo pão
e pelo vinho partilhados. Com o gesto do Lava-pés concretiza esta aliança e se coloca 
a serviço de todos, na igualdade e fraternidade. 
Na Sexta-feira Santa, celebra-se a Páscoa do cordeiro imolado. A Igreja contempla o 
mistério do grande amor de Deus pelos homens. Ela se recolhe no silêncio, na oração e
na escuta da palavra divina, procurando entender o significado profundo da morte do 
Senhor. Neste dia não há missa. À tarde acontece a Celebração da Paixão e Morte de
Jesus, com a proclamação da Palavra, a oração universal, a adoração da cruz e a 
distribuição da Sagrada Comunhão.
VIGÍLIA PASCAL - Sábado à noite, a Igreja celebra a solene Vigília Pascal, 
revivendo a ressurreição de Cristo e vitória sobre o pecado e a morte. A cerimônia 
reaviva em nós a luz e a vida nova que brotam da ressurreição de Cristo. 
Vamos celebrar e vivenciar todos estes momentos buscando seu verdadeiro sentido!! 
É hora de ir contra ao que a vida nos apresenta: a ideia de ser tempo de descanso, de 
viagens, coelho e ovos de chocolate. 
Nesta semana santa que seja esta a nossa prece um dia feita pelo Pe. José Kentenich:
Jesus, Redentor, Salvador, dá-me a graça de viver sempre em ti e contigo. Dá-me 
poder rezar “Já não sou eu que vivo, mas é Cristo que vive em mim (Gal 2,20)”.
Uma Feliz semana Santa. 
Uma feliz páscoa!!


