
Quaresma: Uma escola de misericórdia  

 O Papa Francisco faz um convite a todos para que “a Quaresma deste Ano Jubilar seja 

vivida mais intensamente como tempo forte para celebrar e experimentar a misericórdia 

de Deus”. O mistério da misericórdia divina desvenda-se no decurso da história da aliança 

entre Deus e o homem. Na realidade, Deus mostra-se sempre rico de misericórdia, 

disposto a responder com a ternura e a compaixão de um Pai bondoso. 

A misericórdia divina tem seu ápice quando este Pai envia seu Filho Amado, Jesus Cristo, 

para ser a misericórdia encarnada. A essência do cristianismo se revela na morte e 

ressurreição de Jesus, que foi enviado do Pai para redimir a humanidade de seus pecados. 

O Sangue de Cristo derramado na cruz foi a prova de seu amor por cada um de nós. Cristo 

ao sofrer e morrer por nós deu-nos o maior exemplo de Misericórdia: “Pai, perdoa-lhes, 

porque não sabem o que fazem”. (Lc 23, 34) 

A Quaresma é uma escola de caridade, é oportunidade preciosa para refazer as nossas 

escolhas e exercitar a misericórdia. “A misericórdia de Deus transforma o coração do 

homem e faz-lhe experimentar um amor fiel, tornando-o assim, por sua vez, capaz de ser 

misericordioso. A nossa fé se traduz em atos concretos quotidianos, destinados a ajudar 

o nosso próximo material e espiritualmente. 

Como famílias que aspiram à santidade somos chamados a viver a misericórdia e a 

cultivá-la no coração daqueles que estão sob nossos cuidados. É um tempo de escolher 

propósitos pessoais e em família, que nos conduzam a viver e anunciar a ternura do Pai 

Misericordioso. 

Assim reflitamos: como podemos celebrar, experimentar e transmitir a misericórdia de 

Deus neste ano Jubilar? 
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