Entao é Natal

O Natal costuma ser sempre uma ruidosa festa; entretanto se faz necesséario o siléncio,
para que se consiga ouvir a voz do Amor.

Natal € sorriso que ilumina, palavra que encoraja, mao que oferece, bracos que
acolhem, coracdo que ama, Cristo que d& vida.

Esta nas maos de cada um construir o Natal.

Durante o dia, nesta preparacdo para o grande momento ofereca o seu cora¢cdo ao Menino
Jesus. Peca-lhe para fazer dele a sua casa. Querido Jesus, toma 0 meu coragéo e torna-o manso e
puro.

Todos nds somos pecadores.

Procura ter o presépio do seu coracdo aquecido por um fogo acolhedor. Seja grato(a) a
Deus pelo amor que Ele nos mostrou em tornar-se homem. Seja grato(a) para com 0s seus pais e
parentes.

Jesus, como posso devolver o seu amor? Como posso ser grato (a) a Deus?

Convide os anjos a adorar a Deus com vocé. Obedeca cuidadosamente as inspiracdes do
seu anjo da guarda e da sua consciéncia.

Santo Anjo da Guarda, nunca permita que eu me esqueca que voce esta sempre comigo.

Acompanha a dor de S. José ao ver fecharem-se-lhe as portas por seus irméos e demais
parentes e amigos em Belém, de onde ele era natural.

Aprenda do seu siléncio e paciéncia a suportar recusas e desapontamentos. Abra totalmente
0 seu coragdo e peca-lhe para entrar com a bem-aventurada Virgem Maria.

Sao José, ajuda-me a preparar-me para um merecido Natal

V& ao encontro da sua Bem-aventurada Mae. Leve-a a manjedoura do seu coragdo e peca-
Ihe que recline nele o Divino Menino.

Pense melhor como tem sido seu Natal nos ultimos anos e faca dele neste ano um Natal
especial. Pense e viva assim:

Natal é vocé, quando se dispde, todos os dias, a renascer e deixar que Deus penetre em sua
alma.

O pinheiro de Natal é vocé, quando com sua forga, resiste aos ventos e dificuldades da vida.

Vocé é a decoracdo de Natal, quando suas virtudes sao cores que enfeitam sua vida.

Vocé é o sino de Natal, quando chama, congrega, reune.

A luz de Natal é vocé quando com uma vida de bondade, paciéncia, alegria e generosidade
consegue ser luz a iluminar o caminho dos outros.

Vocé é o anjo do Natal quando consegue entoar e cantar sua mensagem de paz, justica e de
amor.

A estrela-guia do Natal é vocé, quando consegue levar alguém, ao encontro do Senhor.

Vocé serd os Reis Magos quando conseguir dar, de presente, o0 melhor de si, indistintamente
a todos.

A musica de Natal é vocé, quando consegue também sua harmonia interior.

O presente de Natal € vocé, quando consegue comportar-se como verdadeiro amigo e irmao
de qualquer ser humano.

O cartdo de Natal é vocé, quando a bondade esta escrita no gesto de amor, de suas maos.



Vocé sera os “votos de Feliz Natal” quando perdoar, restabelecendo de novo, a paz, mesmo
a custo de seu proprio sacrificio.

A ceia de Natal é vocé, quando sacia de pao e esperanca, qualquer carente ao seu lado.

Vocé é a noite de Natal quando consciente, humilde, longe de ruidos e de grandes celebra-
cdes, em siléncio recebe o Salvador do Mundo.

Mée de Deus, traz a luz do seu Filho para todos aqueles que ndo creem e ndo amam.

Como na gruta de Belém, entra na noite Santa do Natal, em cada lar, onde existe esforco e boa
vontade e ilumina-o com a Luz do seu Divino Filho. Na sua fé nos rezamos: “Vem Jesus 0 Rei
divino a meu pobre coracgdo. Eu te espero com saudade, alegria e gratiddo. Se o0 mundo te re-
jeita com dureza e rigor, minha alma te acolhe.”

(Conforme mensagem de Natal do Papa Francisco em 2015)
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